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As propriedades funcionais da soja
Evento discute relagdo entre consumo de soja e redugao de risco de doengas

Acompanhando a crescente busca dos consumidores por “ali-
mentagao saudavel”, a industria alimenticia vem apresentando ao
mercado produtos cujos principais atrativos sao suas propriedades
funcionais e beneficios para a satide. No caso da soja, o interesse
da comunidade cientifica aumentou apos a aprovagao, em 1999,
pelo FDA (Food and Drug Administration/EUA), do "claim’ (ale-
gagao) relacionando o consumo da proteina de soja a redugdo de
risco de doengas cardiovasculares. As pesquisas continuam em to-
do o mundo para investigar sua relagdo com outras doengas como
a osteoporose € o cancer.

No entanto, apesar de, des-
de 1999, o Brasil dispor de le-
gislacdo especifica que esta-
belece critérios para o uso des-
sas alegagdes, o aumento da
demanda e da oferta de pro-
dutos exige uma busca cons-
tante por novas informagdes e
evidéncias cientificas que aju-
dem a aprofundar o conhecimento nesse campo. Foi justamente com o
objetivo de incentivar as discussdes sobre o tema que o ILSI Brasil e a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) promoveram, no
inicio de margo, em Brasilia, o workshop "Propriedades Funcionais da
Soja e Derivados: Novas Perspectivas’, com apoio da Embrapa Labex
(Laboratdrio da Embrapa nos EUA).

Os debates contaram com a participagao de especialistas nacionais e
estrangeiros e abordaram a relagao entre o consumo de soja e o risco de
doengas e o possivel uso do produto no combate de males relacionados
com a menopausa, além de aspectos legais da utilizacdo do grao e de-
rivados como alimentos funcionais. LEIA MAIS NA PAGINA 6

£

No workshop: os doutores

Franco Lajolo e Mark Messina
(acima), Helenice Alves Gongalves,
Elvira de Mejia, Alvaro de Moraes e
Nelson Beraquet (a mesa) e
Helenice durante
apresentagao (abaixo)

O relatoério de atividades do
ILSI Brasil em 2003

Encarte especial




Presidente

Dr. Aldo Baccarin

Diretoria

Eng. Antonio M. Mantoan

Prof. Dr. Cesar Koppe Grisolia

Prof. Dr. Felix G. Reyes

Prof. Dr. Flavio A.D. Zambrone

Prof®. Dra. lone P Lemonica

Dr. José Mauro de Moraes

Eng*. Silvia Mine Yokoyama

Diretoria Executiva

Dra. Mariela Weingarten Berezovsky

Conselho Curador

Dr. Aldo Baccarin — Kraft Foods Brasil S/A

Dra. Ana Luisa Aguiar — DSM Nutritional Products
Dra. Andréa Nhoato — Milénia Agro Ciéncias S/A

Eng. Antonio M. Mantoan — Unilever Bestfoods Brasil Ltda.
Dra. Arlinda Evaristo — Syngenta Protegdo de Cultivos Ltda.
Prof. Dr. César K. Grisolia — Inst. Ciéncias Biol./UnB
Dra. Dilma Scala Gelli — Inst. Adolfo Lutz/SP

Prof. Dr. Felix G. Reyes — Fac. Eng. Alim./UNICAMP
Prof. Dr. Flavio Zambrone — Ciéncias Med./UNICAMP
Prof. Dr. Franco Lajolo — Ciéncias Farmacéuticas/ USP
Dr. Gottfried Stiitzer Jr. — Bayer Cropscience Ltda.
Profa. Dra. lone P Lemonica — UNESP/Campus Botucatu
Dr. Jodo Alberto Bordignon — Nutrimental S/A Ind. e
Com. de Alimentos

Prof. Dr. José Eduardo Dutra de Oliveira — Fac. Medi-
cina de Ribeirdo Preto/USP

Dr. Jose Mauro de Moraes — Recofarma Ind. Amazonas
Ltda. (Coca-Cola)

Dra. Nilda A. G. G. de Fernicola — CETESB

Eng® Silvia Mine Yokoyama — Monsanto do Brasil Ltda.
Prof. Dr. Valdemiro Sgarbieri — Fac. Engenharia de
Alimentos/ UNICAMP

Expediente

Publicagio do International Life Sciences Institute - ILSIT
Brasil / e-mail: ilsibr@ilsi.org.br

Rua Hungria, 664, cj. 113

CEP 01455-904, tel. (11) 3812-9296 - Sao Paulo - SP
Conselho Editorial - Clarice Tonato,

Felix G. Reyes e Mariela Weingarten Berezovsky

Coordenacao Editorial / Grafica - X-Press
Assessoria em Comunicagao. Tel. (11) 3044-4966
Editor Executivo - Sergio Ignacio

Editores - Edna Vairoletti (Mtb 13.067) e
Marcos Augusto Ferreira (Mtb 19.948)

Designer Grafico - Gilberto T. Gouveia Filho
Circulagdo Externa - Tiragem: 5 mil exemplares

Direitos reservados ao ILSI Brasil

i —

Iniciamos as atividades de 2004 estimu-
lados pelos 6timos resultados colhidos em
2003, um ano bastante produtivo para o
ILSI Brasil (leia o encarte especial).

Comecamos o ano dando boas vindas
ao pessoal da Hokko do Brasil Industria
Quimica e Agropecuaria Ltda., que pas-
sa a fazer parte do nosso quadro de asso-
ciados. Ainda em janeiro, fomos repre-
sentados na 26* Reunido Anual do ILSI Internacional, realiza-
da em Washington D. C., pelo doutor Aldo Baccarin, Silvia
Yokoyama e Antonio Mantoan. Em fevereiro, o Conselho Cu-
rador do instituto decidiu pela manutengao da atual diretoria
por mais um mandato. No inicio de margo, em parceria com
a ANVISA, promovemos o workshop sobre propriedades fun-
cionais da soja. Ainda para este semestre, desta vez em con-
junto com o Programa Nacional de Alimento Seguro, estamos
planejando dois eventos sobre seguranca alimentar. E traba-
lhamos para a realizagdo do III Semindrio Internacional sobre
Alimentos Funcionais.

Temos certeza que contaremos com a participagao e envol-
vimento de todos os associados para que nosso calendario pos-
sa ser ampliado e o ILSI Brasil integre, cada vez mais inten-
samente, a agenda nacional de discussoes sobre temas técni-
co-cientificos.

Mariela Weingarten Berezovsky
Diretora Executiva

Mais um mandato
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Seguranca alimentar ¢ tema
de curso € seminario

A andlise de risco e seguranga alimentar sao temas de
curso e seminario que o ILSI Brasil promove em parceria
com o Programa Nacional de Alimento Seguro (PAS —
convénio CNI/SENAI/SEBRAE/SENAC) e apoio do
Comité Codex Alimentarius do Brasil (CCAB). Trata-se
de uma acgao especial do PAS, coordenada pela doutora
Dilma Gelli. Confira os eventos:

Seminario — O objetivo do seminario "Analise de Risco
na Gestdo dos Alimentos’ ¢ sensibilizar os gestores e
informar conceitos. O evento acontece em abril, nas
seguintes datas e locais: Dia 13, em Porto Alegre. Dia 15,
em Sao Paulo. Dia 27, em Brasilia. Com duragao prevista
de trés horas, tratara de "Seguranga de alimentos na cadeia
produtiva’, 'Estado da arte em seguranga de alimentos';
"Situagao internacional e nacional’, 'Importancia, impacto
socio-econdmico’, 'Ferramentas' (APPCC, BPs) ¢ "Analise
de risco’. Participam do seminario representantes da

industria, pesquisadores, professores, 6rgaos de fomento,
MAPA, MS, VISA local, Delegacia de Agricultura,
Consultores técnicos do Estado, Consultores do PAS,
Associagdes de Classe, IDEC, PROCON etc. Ha 50 vagas.

Curso — O curso "Analise de Risco na Gestdo de
Seguranga de Alimentos’ tem como objetivo divulgar,
capacitar e colaborar com o governo brasileiro na
implementagdo do processo de analise de risco para cumprir
com os acordos internacionais firmados junto 8 OMC/ONU
(acordo sanitario e fitossanitario). Esta programado para
acontecer nas cidades de Sao Paulo (14 a 16 de junho),
Porto Alegre (17 a 19 de maio) e Brasilia (data indefinida).
Temas abordados: Seguranga de Alimento, Ferramentas
para gestdo da Seguranga de Alimentos, Garantia da
Seguranga de Alimentos, Analise de Risco, Gestao de
Risco, Comunicagao de Risco, Avaliagao de Risco. Vagas:
20 a 30 pessoas.

Brasileiros fazem treinamento em analise de risco na EPA-EUA

Representantes do ILSI Brasil, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Instituto

Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) participaram de
treinamento sobre praguicidas na agéncia de avaliacdo e gerenciamento de risco ambiental EPA
(Environmental Protection Agency), dos Estados Unidos, realizado entre 22 e 26 de margo.
“Nosso objetivo ¢ estreitar o intercambio técnico e cientifico. No ano passado promovemos
seminario sobre avaliacao de risco, durante o qual, o doutor Jess Rowland, funcionario do EPA,
apresentou os principais conceitos e ferramentas utilizados por aquela conceituada agencia.
Demonstramos o interesse de conhecer mais detalhadamente o processo, tanto no que se refere
a analise ambiental quanto para saide humana, como estreitar o intercambio cientifico e técnico”,
afirma Flavio Zambrone, professor da Unicamp. membro da Sociedade Brasileira de Toxicologia
e diretor do ILSI Brasil. O doutor Zambrone viajou na companhia de Luiz Claudio Meirelles,
engenheiro agronomo da diretoria de toxicologia da ANVISA; Ana Vekic e Flavia Serafim, ‘

também da ANVISA; e Adriana Maximiano, do IBAMA.

saude”,

Center for Health Promotion).

ENCONTRO ANUAL )

. Aldo Baccarin, Silvia Yokoyama e Antonio

Mantoan representaram o Brasil na 26* Reunido
Anual do ILSI Internacional, em Washington, entre
- 16 e 21 de janeiro. Cerca de 300 pessoas
participaram das sessdes cientificas que, entre outros
temas, trataram de 'Relagdo entre sono, energia e
"Alergia Alimentar’ e "Acrilamida’. Foram
debatidas, ainda, questdes relacionadas a obesidade,
com a participacdao dos doutores: Michael Pratt (Centers of Health Disease
Control and Prevention), Donald R. Fischer (Highmark Blue Cross Blue Shield),
Barbara J. Walkosz (University of Colorado at Denver), Debra L. Kibbe (ILSI

LIVRO

"Alergia
Alimentar -
O ILSI Brasil
prepara a
edi¢ao do
livro "Alergia Alimentar’,
traducao da publicagao do ILSI
Europa que em breve estara
disponivel na sede do instituto
(R. Hungria, 664, cj. 113),
fone (11) 3812-9296
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